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❶  CONTROLE DE L’IMMOBILISATION DU VEHICULE ET INSTALLATION 
< Mettre le contact si nécessaire > 
Le véhicule est bien immobilisé, le voyant de frein à main est allumé. 
Je règle mon siège, mon volant, mes rétroviseurs. 
 

❷ DOCUMENTS DE BORD 
Les documents de bord sont présents.  
< Vous devez les montrer puis mettre votre gilet haute visibilité et les gants > 
 
 ❸ CONTROLE DE LA VOITURE 
< Faites le tour de votre véhicule et annoncez toutes les vérifications suivantes >  
 
Côté gauche :  

• Pas d’anomalie au niveau de mon vitrage et mes rétroviseurs 

• Pas d’anomalie au niveau de ma carrosserie et mes roues 
Avant :  

• Pas d’anomalie au niveau de mon pare-brise 

• Pas d’anomalie au niveau de ma carrosserie 

• Pas de tâche sous mon véhicule 
Côté droit :  

• Pas d’anomalie au niveau de mon vitrage et mes rétroviseurs 

• Pas d’anomalie au niveau de ma carrosserie et mes roues 
Arrière :  

• Pas d’anomalie au niveau de ma lunette arrière 

• Pas d’anomalie au niveau de ma carrosserie 
 
❹ CONTROLE DE LA REMORQUE  
 
Côté gauche : 

• Pas d’anomalie au niveau de ma bâche, de ma carrosserie et de mes roues 
Avant :  

• Pas d’anomalie au niveau de ma bâche et de ma carrosserie  
Côté droit :  

• Pas d’anomalie au niveau de ma bâche, de ma carrosserie et de mes roues 
Arrière :  

• Pas d’anomalie au niveau de ma bâche et de ma carrosserie  

• <Entrouvrir la bâche et regarder l’intérieur de la remorque>  

• Pas d’anomalie au niveau de mon chargement  

• <Refermer la bâche et vérifier son verrouillage> 
 
❺ MISE EN MARCHE DU MOTEUR ET POSITIONNEMENT DU VEHICULE 
 
<Mettre le moteur en marche> 
Les voyants allumés sont le frein à main et la ceinture, il n’y a pas d’anomalie, je peux positionner 
mon véhicule.  
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❻ VERIFICATION DE LA COMPATIBILITE <Montrez les éléments en même temps que vous commentez> 
 

• Les systèmes d’attelage sont compatibles  

• Les connexions électriques sont compatibles 

• Le filin de sécurité est en bon état et compatible avec le crochet d’attelage 
POIDS  

• Le chargement de la remorque est de 240 kg  

• Le poids à vide de la remorque est de 620kg 

• Le PTAC de la remorque étant de 2700 kg, je ne suis pas en surcharge 

• J’ajoute au 860 kg de poids réel de ma remorque les 1980 kg de PTAC de mon 
véhicule 

• J’ai un poids réel de 2840 kg pour l’ensemble 

• Le PTRA étant de 3280 kg, je ne suis pas en surcharge et je peux donc atteler. 
 
❼ ATTELAGE < Respectez bien l’ordre, pensez à mettre les gants > 
 

• Je vais procéder à l’attelage 

• Je verrouille le système d’attelage en remontant la roue jockey 

• Le système est bien verrouillé <témoin vert> 

• Je branche le flexible électrique et positionne le filin de sécurité 

• Je remonte la roue jockey 

• Je desserre le frein de la remorque 
 
❽ DIMENSIONS ET POIDS DE L’ENSEMBLE 
 

• J’ai créé un ensemble de 8.70 m de long 

• La largeur est de 1.93 m (sans les rétroviseurs)  

• La hauteur est de 2.20 m 

• Le PTRA est de 3280 kg 
 
❾ VERIFICATIONS DES FEUX <Allumez les feux de croisement et détresse> 
 
Côté gauche :  

• Pas d’anomalie au niveau des feux latéraux et feux de détresse et feux de gabarit 
Avant : 

• Pas d’anomalie au niveau des feux de croisement et feux de détresse 
Côté droit :  

• Pas d’anomalie au niveau des feux latéraux et feux de détresse et feux de gabarit 
Arrière :  

• Pas d’anomalie au niveau des feux de détresse, feux de position  

• <Demander à l’inspecteur de l’aide pour vérifier les deux stop> 

• <Remontez dans la voiture, fermez la portière, attendez le signe de l’IPCSR> 
 

 

L’attelage est terminé, nous pouvons passer au thème. 
 
 
 

Ce qui donne un poids réel de 860 kg 
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❿ UN THÈME TIRÉ AU SORT 
 

Thème 1 : Documents de bord et triangles 
Dans le porte documents de la voiture, j’ai : 

• Le certificat d’immatriculation du véhicule <vérifiez immatriculation> 

• Le véhicule a moins de 4 ans et n’a donc pas de contrôle technique 

• L’attestation d’assurance <vérifiez immatriculation> valable jusqu’au……<annoncez 
la date> 

• Une carte routière de la région 

• Un constat amiable 

• Le manuel d’utilisation 

• Un éthylotest 
 
Dans le porte documents de la remorque, j’ai : 

• Le certificat d’immatriculation de la remorque <vérifiez immatriculation> 

• L’attestation d’assurance de la remorque immatriculée et valable jusqu’au <vérifiez 
immatriculation et date> 

Dans le coffre : 

• J’ai deux triangles de sécurité, un pour le véhicule et un pour la remorque 
 

Thème terminé 
 

Thème 2 : Feux, dispositifs de contrôle et accessoires 
<Allumez les feux demandés par l’inspecteur> 
<Descendez du véhicule et contrôlez ETAT, PROPRETE et FONCTIONNEMENT> 
 
L’inspecteur interroge ensuite sur l’emplacement, le fonctionnement ou le rôle de 2 dispositifs de 
contrôle (voyants, témoins, cadrans, ordinateur de bord…..) et 1 accessoire (essuie-glace, ventilation, 
commandes, avertisseur sonore….). 
 

Thème terminé 
 

Thème 3 : Niveaux, glaces, rétroviseurs et essuie-glaces 
Côté gauche :  

• le vitrage est propre et en bon état, les rétroviseurs sont en bon état et bien fixés 
A l’avant :  

• le vitrage est propre et en bon état, les essuie-glaces sont en bon état  
 

<Ouvrez le capot moteur> 

• ici se trouve l’orifice de remplissage du liquide de refroidissement 

• ici se trouve l’orifice de remplissage du lave-glace 

• ici se trouve l’orifice de remplissage de l’huile moteur 

• le liquide de freins n’est pas visible sur ce véhicule 

• il n’y a pas de liquide de direction assistée sur ce véhicule, elle est électrique 
Côté droit :  

• le vitrage est propre et en bon état, les rétroviseurs sont en bon état et bien fixés 
 

Thème terminé 
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Thème 4 : Pneumatiques, roues, suspension, direction 
<Contrôlez une roue sur chaque véhicule> 
 
Sur la voiture :  

• La pression du pneu semble correcte 

• La suspension semble en bon état 

• La bande de roulement est en bon état 

• Le flanc ne présente ni hernie, ni déchirure 

• Les écrous sont tous présents et apparemment bien serrés 

• La direction est électrique 
Sur la remorque : 

• La pression du pneu semble correcte 

• La suspension semble en bon état 

• La bande de roulement est en bon état 

• Le flanc ne présente ni hernie, ni déchirure 

• Les écrous sont tous présents et apparemment bien serrés 

• Le garde-boue est en bon état 
 

Thème terminé 
 

Thème 5 : Caractéristiques de l’ensemble, plaques, dispositifs réfléchissants et 
catadioptres  
 

• La voiture est une BMW série 1, d’une puissance de 150 cv et boite automatique 

• Le porte à faux avant est de 0.85 m  

• Le porte à faux avant est de 1.50 m  
Côté gauche : 

• Les dispositifs réfléchissants sont présents et en bon état 
Avant : 

• La plaque d’immatriculation est présente et en bon état 
Côté droit : 

• La plaque de tare de la voiture est présente et en bon état 

• La plaque de tare de la remorque est présente et en bon état 

• Les dispositifs réfléchissants sont présents et en bon état 
Arrière : 

• La plaque d’immatriculation est présente et en bon état 

• Les catadioptres sont présents et en bon état 
 

Thème terminé 
 

Thème 6 : Transport de marchandises 
 

• <Ouvrez la bâche> 
• La bâche est en bon état et semble étanche 

• Le chargement est constitué de 240 kg de sable bien réparti et bien arrimé 

• <Refermez la bâche> 
 

Thème terminé 
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⓫ INTERROGATION ORALE – TIRAGE AU SORT D’UNE DES 12 FICHES 
 
⓬ BILAN PARTIEL  
 
⓭ MANOEUVRE– Seuil pour 2 essais : 16 points / CHRONO : 5 minutes 
 
⓮ DETELAGE  <Respectez bien l’ordre> 
 

• Je vérifie l’immobilisation du véhicule, frein à main serré 

• J’arrête le moteur 
 

• Je serre le frein à main de la remorque 

• Je descends la roue jockey jusqu’au sol 

• Je débranche le cordon électrique et le filin de securité 

• Je déverrouille la tête d’attelage en finissant de remonter la roue jockey 

• Je peux dégager le véhicule tracteur 
 

• Je démarre le moteur 

• Je remets la voiture en position initiale 

• Je coupe le moteur et je mets le frein à main 
 
⓯ BILAN FINAL – Avoir au moins 19 points, pas d’erreur E et avoir réussi le test de maniabilité. 
 
⓰ Si le plateau est validé, il est valable 3 ans.  
 
⓱ EPREUVE EN CIRCULATION – Avoir au moins 17 points pour être reçu à l’épreuve en circulation. 


